






■SPRING UD

B0SSER OG LESBISKE: 

Er du b0sse eller lesbisk, sa er 

dette det f0rste og st0rste bud: 

Spring ud! 

Det vii sige: Ligesom blom

ster, trceer og buske om foraret 

springer ud og viser for omver

denen, hvad de i den kolde vin

tertid har gemt. 

- »Skal du ikke snart giftes?«

- »Hvorfor er du egentlig ikke

gift eller har en kcereste?« 

- »Sikke en kcelling, mand!

hva'?« 

- er sp0rgsmal, som hcenger

os lesbiske og b0sser laaangt 

ud af halsen, fordi familie, ar

bejdsplads, venner og bekendte 

utrcetteligt sp0rger os, fordi vi i 

mange tilfcelde ikke er modige 

nok til at svare: 

- »Jeg er b0sse."

- »Jeg er lesbisk .«

Altsa fordi vi frygter konse

kvenserne ved at springe ud. 

Resultaterne er, at vi er usynlige, 

og ingen eller fa - bortset Ira os 

selv - tcenker pa at vi eksisterer, 

eller hvem vi er, eller kender no

get til vores made at leve pa. 

Hvordan du lettest 
springer ud: 
Angsten for din egen homosexu

alitet kan du nok kun overvinde 

ved at snakke med og vcere 

sammen med. andre - ud

sprungne (') - b0sser/lesbiske: 

for at fa den oplevelse, 

at vi er mange, som har prce

cis de samme problemer og er

faringer som du selv, altsa 

at du ikke er alene. 

at det er godt at springe ud, 

og 

at det kan lade sig g0re uden 

for store kvaler og omkostninger. 

NB: Glem det ikke: Homosek

sualitet i sig se/v er ikke noget 

problem, overhovedet ikke, men 

derimod angsten for homoseksu

alitetet, og iscer din egen angst. 

• Denne angst for homoseksua

liteten har besat og voldtaget os

allesammen pa et tidligt tids

punkt og i begyndelsen af vores

udspring gjort det umuligt for os

at se nogen forbindelse mellem
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os og dette mystiske og unorma• 

le mindretal at »homofile«, som 

abenbart iscer bested at for pffi

ne og lidt utiltalende celdre 

mcend - abenbart noget i ret

ning at b0rnelokkere - som en 

sjcelden gang blev prcesenteret, 

debatteret i fjernsyn, radio og 

aviser: 

- og selv var vi - ma.ske -

forelskede 

i and re tyre 

i andre piger. 

Det skyldes ikke en tilfreldig

hed, det er ikke resultatet af en 

eller anden udvikling, som un

der alle omstcendigheder ville 

vcere kommet, at det igennem 

de sidste par artier er blevet let

tere at !eve som b0sse eller som 

lesbisk. Ligesom det heller ikke 

er resultatet af en blind udvik 

ling, at f.eks. den danske arbej

derklasses levevilkar i dag er 

usammenligneligt bedre end for 

100 ar siden. Det er resultatet af 

den faglige organisering at ar

bejderklassen, aktioner etc. Pa 

samme made er det nu blevet 

lidt lettere at leve som b0sse el

ler som lesbisk, blevet lettere at 

springe ud, f0rst og fremmest 

fordi vi - lesbiske og b0sser -

har gjort opmcerksom pa at vi 

eksisterer, vi er blevet synlige 

(gennem aktioner, presseomta

le, Chr. Kampmann, Gert Bran

tenberg, Anne Linnet, etc. ). Det 

har kun vceret muligt, fordi vi nu 

slutter os sammen i vores egen 

»fagforening«: Landsforeningen

for 80sser og Lesbiske (LBL).

Det ma vcere oplagt at bruge 

LBL som platform til at springe 

ud, ved at vcere sammen med 

andre b0sser/lesbiske pa en an

den made end f.eks. pa et disko

tek. Det kan man g0re ved at 

deltage i en af LBLS grupper. 

Det er af helt uvurderlig betyd

ning for dig at have nogle b0s

sevenner/lesbiske veninder, du 

kan st0tte dig til, mens du sprin

ger ud, fordi vi vii vcere de ene

ste, som kender problemerne, 

som ved, hvad det hele drejer 

sig om.
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- TIL PIGEN, KVINDEN, DIG OG MIG
- Se nu gjorde du det igen!
- Nej, jeg gjorde ej !
- Jo, du gjorde, du kiggede efter den pige.
- Hva' for en pige?
- Lad vrer ...
- Ok, maske kikkede jeg lidt pa hendes

- bukser.
- Ja! Og BALLER!
- Aldrig, hva' tror du jeg er? ...
- Jeg tror ikke, jeg ved !
- Ved hvad?
- Du har kikket efter piger hele vejen.
- Nej, pr0v lige og se her.
- Se hva'
- Sa du det?
- HVAD!!
- Jeg kikkede efter den fyr!
- JA, og jeg kiggede efter den LYGTEPIEL!
- Gud, hvor er du ... OUM!
- Jeg forstar dig altsa ikke, g0r det noget at

kigger efter piger? De er jo dejlige!
- Ja! og hvad sa?

Hvorfor sa ikke erkende det, du er lesbi ...
- Hov, Hov nu ikke sa kvik, hvad jeg er rager

, andre end mig selv!
- Du ... jeg er dig!

Ja.Gud bed re det! Ok maske er jeg lesbi ...
er der noget gait i det?
Overhoved' ikke, jeg vii bare gerne ha, at
er kender det.
Man skal ikke drage forhastede konklu-
tioner!
Lad vrer', du har jo haft det sadan lcenge. Hmm

... maske ... maske ...
Sa erkend det!
Hvordan?
Si' det h0jt.
Sadan rigtigt h0jt?
Ja?

  Er der nogen der ki kker? 
 Nej

  Jeg er les ... Jeg er les ... Jeg er LESelSK! 
Kigger de? 
 Nej de g0r ikke, for jeg sagde det »kun« h0jt 
inden i mig selv, men hvis de er rigtige heldige 
får de det maske at vide imorgen!!! 

Helle Lau Pedersen 

Fra: - Og vi skitter med det. -
Om unge lesbiske og b0sser.

Gyldendal, 1981 

-
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Hvis I bare vidste hvor meget jeg hader mig selv. 

Jeg ville sa gerne g0re det bedre, 

men I gm mig sa usikker, 

I g0r mig bange. 

Jeg ved ikke hvordan jeg skal opf0re mig, 

hvordan I heist ser jeg skal vffire. 

Jeg ville sa gerne vffire mig selv 
sige de samme ting 

g0re de samme ting 

som jeg gm andre steder, 

men jeg ved I ville blive sure og skffilde ud. 

Jeg bliver skuffet 

og gemmer mig bag en maske. 

Jeg grffider inden i hver dag, 

nogle g'ange kommer tarerne ud, 

men I ser dem aldrig . 

I ville spmge mig hvad der var gait . 

Jeg har brffindende lyst til at sige det, 

til at g0re det mere abent mellem os, 

men I ville ikke acceptere det; 

det er jo en sygdom ville I sige. 

Jeg bliver endnu mere tosset af ikke 

at kunne snakke med jer om det, 

ikke at kunne grffide med jer, 

ikke at turde fortffille om mine forelskelser, 

mine glffider og mine skuffelser, 

men ma lyve mig til jeres kffirlighed 

som alligevel nok ikke er der. 

Jeg savner at I lffigger en arm om min skulder 

og tr0ster mig. 

Jeg savner jer som forffildre, 

vores forhold er slet ikke noget forhold, 

men mere 3 mennesker i 2 verdener. 

Det burde vffire 1 verden 

hvor vi kunne vffire fffilles om alting, 

hvor I ikke skulle sidde og snakke ondt 

om de venner jeg har, 

om den made jeg er pa, 
den form for seksualitet jeg nu engang 

bedst kan lide, 

men h0re pa mig - give mig en knuser 

og sige at I vii hjffilpe mig, 

det ville gme det hele meget lettere. 

Annemette 16 ar. 
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LANDSFORENINGEN 

FOR B0SSER 

OG LESBISKE 

ldeen til at starte en landsfor
ening for b0sser og lesbiske op
stod en Skt. Hans aften i Alborg 
i skceret fra balet. Aret var 1948, 
og derfor blev foreningens f0rste 
navn »Forbundet af 1948«. Fore
ningens f0rste opgave var at g0-
re opmoorksom pa sin eksistens. 
Det lykkedes trods sma midler, 
men foreningens stifter Axel Ax
gil fik snart at moorke, at fordom
mene mod b0sser og lesbiske 
var soordeles voldsomme. Han 
mistede sit job og sin bolig og 
blev smidt ud af det politiske 
parti, han var medlem af. Het
zen m�d Axel f0rte til, at forenin
gen sammen med Axel flyttede 
til K0benhavn - og her kom der 
for alvor gang i arbejdet. Der 
blev valgt en bestyrelse, skrevet 
vedtcegter , og medlemstilgan
gen var stor. Udenfor K0ben
havn blev der oprettet flere loka-
_ le afdelinger, og ogsa i Sverige 
og Norge blev der stiftet afdelin
ger af Forbundet af 1948. 

Det var utroligt vanskeligt at 
vcere b0sse eller lesbisk i 
50'erne og 60'erne, og politiet, 
nogle politikere og en del af 
pressen f0rte en heftig hetz mod 
vores organisation. Forf0Igelser
ne smittede naturligvis ogsa af 
pa foreningen og dens med
lemstal. I 1956 var medlemstal
let nede pa 65 - et fald i med
lemstallet pa over 1500. I starten 
af 50'erne blev lokaldelingerne i 
Norge og Sverige selvstcendige 
under navnene: »Det norske for
bund af 1948« og »Riksfi:irbundet 
for sexuel ligeberettigende« 
(RFSL). 

Fra midten af 60'erne begynd
te der imidlertid at blcese milde
re vinde for homosexuelle, og i 
juni 1966 k0bte det danske for
bund sit f0rste eget hus med 
voortshus og m0delokaler i ga
den Abenra 33 i K0benhavn. 
Medlemstallet og medlemsakti
viteterne steg voosentligt, og fra 
slutningen af 60'erne og fremef-

bl

p 
ter oprettedes atter nye lokal 
afdelinger i Arhus, Alberg, Oder, 
• se, Kolding, Esbjerg, Nrestved
tiolbook og naturligvis ogsail/.l
benhavn.

Studenteropr0ret og kvinde- n 
bevoogelsen fra slutningenaf 
60'erne og op gennem 70'eme 
bet0d ogsa en 0get debat om og 
forstaelse for b0ssers og lesbiske 
situation og vii kar i samfundet 
»80ssernes Befrielseslrorl•
(BBF) blev dannet i 1971 og
»Lesbisk Bevoogelse« (LB) blel er
dannet i 1974. Disse bevregef
sers farvestralende, pagaende
og anderledes fremtrredelses
og aktionsformer gjorde, at der
kom gang i synligg0relsen og
debatten om b0sser og lesbi

For Forbundet af 1948 var 
70'erne prooget af et efterhan
den st0rre og st0rre aktivitetsn> 
veau samt en mere organisel!! 
anvendelse af medier og politi
ske kontakter som middel til at 
fremme fo_reningens interesser



at lavalderen for b0sser og lesbi- pa grund af seksuel orientering. b0sser og lesbiske generelt . 

ske blev nedsat fra 18 ar til 15 ar. Det vii sige, at det herefter blev Men lad det vc:ere sagt helt klart: 

ndets politiske holdninger 

gsa klarlagt bl.a. gennem 

ejdelsen af et arbejds- og Op igennem 80'erne er udvik- forbudt ved lov at diskriminere 80sser og lesbiske havde gerne 

lingen gaet hurtigt. I 1981 lykke- b0sser og lesbiske, og overtrc:e- set de seneste ars positive hold-

des det Landsforeningen at fa delse af loven kan medf0re b0de ningsc:endringer gennemf0rt 

»raskmeldt« alle b0sser og lesbi- eller i grove tilfc:elde fc:engsels- uden denne infame sygdoms 

ske. Vi havde nemlig vc:eret syge straf. hc:ergen. 

uden at vide det, indtil Sund- Kommissionen afsluttede sit I 1989 fik vi start set lovgiv-

hedsstyrelsen efter pres fra arbejde i januar 1988 og kunne ningsmc:essigt gjort rent bard. 

Landsforeningen gik med til at se tilbage pa en lang rc:ekke lov- Det skete i forbindelse med fol-

fjerne homosexualitet fra syg- givningsmaassige resultater. ketingets vedtagelse af loven 

domsklassifikationen. Landstar- Derimod naede kommissionen om registreret partnerskab for to 

eningen har herefter pa interna- aldrig pa trods af, at det var personer af samme k0n. Som 

tionalt plan fortsat disse bestraa- naavnt i kommissoriet at ivaark- det f0rste land i verden har Dan-

belser for ogsa at fa b0sser og saatte en folkelig debat om b0s- mark hermed gjort det muligt for 

lesbiske fjernet fra _verdenssund- sers og lesbiskes forhold. to b0sser eller to lesbiske at op-

hedsorganisationen WHO's syg- Der har imidlertid vaaret en na naasten alle de samme rettig-

>principprogram, hvoraf det 

fremgår at foreningens formal

er  på et, progressivt grundlag at

arbejde for b0ssers og 

lesbiskes politiske, kulturelle 

og sociale frigørelse, samt at

modvirke de normdannelser, 

som virker undertrykkende.«

Det blev hermed fastslået at

foreningen er politisk,m�n

samtidig blev det understreget,

at den er partipolitisk

uafhængig. Den 21gede politiske

bevidsthed, som forbundet fik i 

70'erne, er sidenhen fortsat og

har medført en lang række

resultater. I samme periode domsklassifikation. del debat de sidste 6-7 ar pri- heder som ved indgaelse af et 

Pa Landsforeningens opford- maart om b0ssers, men ogsa om aagteskab. Dog har vi stadig ikke 

ring nedsatte folketinget i 1984 lesbiskes forhold. Denne debat mulighed for at adoptere b0rn. 

»Kommissionen til belysning af har ligget i forlc:engelse af hiv/ Landsforeningens fremtidige 

b0ssers og lesbiskes forhold i aids-situationen, der uden sam- opgaver vii blive koncentreret 

samfundet«. Flertallet i folketin- menligning med noget tidligere om, dels at s0rge for at myndig-

 skiftede forbundet fra det

anonyme »Forbund af 1948«

til det nuvrerende landsfor- 

eningen for b0sser og

lebiske«.

get for denne beslutning matte har medf0rt sa megen ulykke, heder og andre lever op til den 

findes uden for den borgerlige sorg, smerte og d0d for det b0s- vedtagne lovgivning. Det grelder 

regering, hvilket ogsa har vaaret se/lesbiske milj0. Men hiv/aids f.eks. pa arbejdsmarkeds- og

tilfc:eldet med de senere lovaand- har ogsa medf0rt en debat og undervisningsomradet, dels

ringer. I 1987 vedtog folketinget en synligg0relse af b0sser og hvor der fremover skal bruges

Blandt de politiske sejre, som

alle bøsser og lesbiske har grund

til at vc:ere glade og stolte over 

kan nc:evnes indf0relsen af 

samme sexuelle lavalder for sa-
ogsa at udvide »antidiskriminati- b0ssemilj0ernes vilkar. Det har mange ressourcer pa at give

onslovgivningen« til ogsa at om- betydet en holdningsamdring i b0sser og lesbiske bedre socia->vel homosexuelle som
heterosexuelle i 1976.
fEndringen bet0d,

fatte forbud mod diskrimination mange heterosexuelles syn pa le og kulturelle vilkar.
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mig meget til. Hun fik desveerre 
ckolde f0dder« i mellemtiden, se 
af bar  f r ygt for, hvad and re ville 

dan hendes forceldre ville reage
hvis de fandt ud at vores forhold, 

aflyste hun vores plan og fandt 
sig en and en partner. -

Hun forelskede sig i0vrigt i en 
dreng fra 10. klasse, mens jeg 
desværre ikke kunne steppe 

min forelskelse i hende. - Jeg er 
det den dag idag ! 

Omtrendt  samtidig med mil ud- 
spring  over for klassekammera

terne fik jeg ogsa fortalt 
mine forældre om min 
lesbianisme.- Min mor og jeg 
havde kort tid forinden haft en 
kontrovers, idet jeg opdagede, 
at hun i smug havde lrest i min 
dagbog, hvor jeg bl.a. . havde 
beskrevet mine lsexuelle 
fantasier og udskejelser, især 
onani. - Af bar bestyrtelse over 
min skcebne greed og hamrede 
hun med en hammer på min d0r 
i fl ere dage, men langsomt 
begyndte vi begge at tø op, 
og vi kom da saledes og� så 
til at kunne tale sammen igen. 
Min mor, som flere gange 
havde prikket til mig om min 
mulige lesbianisme, spurgte  
jeg en dag min far, om
 ikke han troede,

jeg var lesbisk - det 
mente  han nu ikke , jeg 

var - selv sagde jeg 
ingenting.

Først en dag, da min mor, 
lillesøster r og jeg var ude 
at cykle, lykkedes det mig 
at besvare det evindelige 
sp0rgsmal: »Sa svar _dog, 
Charlotte, er du lesbisk?

.•- •Ja«, rabte jeg og 
skyndte mig hjem, 
både glad og chorkeret 
over at have fået det 
fortaltt. 

i starrten tog min mor det 
me-

get humoristisk , hun troede vist 
blot, at jeg havde faet en fiks ide 
- men nu ved hun, at det ikke er 
noget forbigaende og har efter
handen faet et mere seri0st for
hold til det.

Stilene 
Mine leerere i skolen fik klar be
sked gennem mine stile, som 
blev mere og mere personlige. 
Herigennem, havde jeg mulig
heden for at preesentere mil syn 
pa keerlighed og livsanskuelser 
og derved ogsa min seksualitet. 

I starten fik jeg altid en skrift
lig respons pa det, jeg havde 
skrevet i stilene - senere i 9. 
klasse blev jeg kaldt Iii en sam
tale efter skoletid, hvor min lee
rer fortalte mig, at hun var be
kymret for mig, idet hun mente, 
at min seksualiatet matte veere 
et problem for mig, siden jeg 
skrev sa meget om den. Hun 
fraradede mig at afskeere dren
gene fra mil sexuelle liv, nar jeg 
var sa ung, og iseer nar jeg ikke 
havde haft sex med drenge. 
Hertil svarede jeg hende, at hun 
jo kalder sig heterosexuel, pa 
trods af at hun aldrig har haft 
sex med kvinder. Den tyggede 
hun pa, og jeg mener altsa sta
dig, jeg har rel i det, jeg sagde. 

Hvis nogen sp0rger mig, hvor
vidt jeg kan veere sikker pa min 
lesbianisme, uden at have veeret 
i seng med drenge, kan jeg kun 
sige, at jeg aldrig har haft dren
ge i mine sexuelle dr0mme og 
fantasier, der har altid kun veeret 
piger. 

Jeg er, hvad jeg er! 
Nu, hvor jeg gar i 1. g. pa gym
nasiet, f0ler jeg ingen !rang til at 
skjule min lesbianisme. Jeg bee
rer den rosa trekant i mit jakke
revers - det var dette tegn, som 
Hitler tvang pa de homosexuelle 
under 2. verdenskrig, og som si
den er blevet de homosexuelles 
kamptegn. Jeg ser ingen grund 
Iii ikke at veere synlig, hvorfor 
ska! nogen tro, at jeg er hetero
sexuel, som alle de andre? -
Man kan ligesa godt vise, hvad 
man er! 

Min lesbiske identitet er ikke 
en hemmelighed eller en lille 
del, som kan gemmes veek. Del 
er for mig noget h·elt riaturligt. 
Derfor opfatter jeg det heller ik

ke som noget problem at forteel
le andre, at jeg er lesbisk - det 
har jeg allerede forklaret mange, 
og maske derfor tager bade de 
og jeg det hell afslappet. 

Det b0sse-lesbiske 
milj0 
Noget al min st0rste nerv0sitet i 
forhold Iii min lesbianisme har 
nok veeret frygten for m0det 
med det homosexuelle milj0. 
Jeg kendte ingen lesbiske og 
havde vel derfor omtrent nogen 
af de sa_mme fordomme, som 
mange andre mennesker er ud
styret med. 

Mit f0rste m0de med en aben 
b0sse fandt sted pa min skole i 
8. klasse, han var inviteret i for
bindelse med et temaarbejde,
hvor en lille gruppe skulle inter
viewe ham. - Jeg husker, at jeg
studerede ham meget n0je og
lagde meerke Iii, om han nu og
sa bekreeftede mine fordomme

med hensynt til opveekst, opf0r
sel og udstraling.

Jeg havde leenge drnmt om at 
ga pa diskoteket for b0sser og 
lesbiske, »PAN«, men 10rst da 
jeg langt om leenge fik overtalt 
min b0sseven fra klassen til at 
ga med mig, lykkedes det at fin
de mod. Jeg var d0dgenert og 
fors0gte at gemme mig, men 
heldigvis overvandt vi det og tur
de da ogsa danse Iii· musikken. 

Mil 10rste bes0g pa diskoteket 
blev en meget rar og positiv op
levelse, som bestemt ikke af
skreekkede mig fra at komme 
igen. 

Det blev samtidig den oplevel
se, som gjorde, at jeg turde teen
ke den tanke at m0des med an
dre b0sser og lesbiske. 

I ungdomsgruppen 
Pa et tidspunkt fik jeg en opford
ring til at m0des med andre un
ge b0sser og lesbiske i Landsfo
reningens ungdomsgruppe her i 
Arhus. Jeg var d0dbange, og da 
min b0sseven ikke ville ga med 

mig, tvang jeg mig selv ti! at 
overskride nogen greenser - det 
er selvf0lgeligt aldrig sjovt at 
skulle m0de op som ny i en star 
gruppe, men da jeg oplevede, 
hvor s0de alle de andre var, kun
ne jeg slappe mere af. Lynhur
tigt blev jeg accepteret i et feel
lesskab med masser af s0de og 
rare b0sser og lesbiske, som har 
betydet meget for den made, 
hvorpa jeg oplever det at vcere

lesbisk. Jeg ville bestemt ikke

bytte mit engagement i ung
domsgruppen ud med noget 
som heist i hele verden. Nu 

kommer jeg i b0sse-lesbiske 
sammenheenge, hver eneste 
gang ungdomsgruppen m0des 
og pa diskoteket, hvor jeg har al
taler med nogen al de andre Ira 
gruppen. 

Veer tro mod dig selv! 
Hvis nogen sp0rger mig om, 
hvorfor jeg er blevet lesbisk, 
neegter jeg at besvare sp0rgs
malet. Jeg synes ikke, man skal 
spekulere pa, hvorfor man er 
det ene eller det andet. 

Man ska! vove at veere den, 
man er, for sadan ska! man 
sandsynligvis veere resten af li
ve!, derfor kan man ligesa godt 
indrette sit liv, sadan at man er 
tro mod sig selv og det liv, som 
man f0ler for. 

Det er da ogsa det rad, jeg 
kan give andre, som gar med 
tanken om at veere b0sse eller 
lesbisk: Lees noget godt littera
tur om b0sser og lesbiske, prnv 
derigennem at na til en erken
delse savel fysisk som psykisk. 
Ops0g den neermeste b0sse
lesbiske ungdomsgruppe, 
spring ud i det, m0d andre ho
mosexuelle - men for alt i ver
den: DU SKAL IKKE WERE 
BANGE!! 
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lnden man erkender, at man er b0sse, ma mange ga 
en lang vej. Maske bade med kcerester af det andet 
k0n, cegteskab og b0rn. 

Seksuelt har jeg aldrig f0lt 
mig tiltrukket al kvinder og har 
heller aldrig vaaret i seng med 
en. Og alligevel har jeg ikke al
tid vidst, at jeg var det man kald
te homoseksuel, b0sse og me
get andet. 

Sa langt tilbage jeg kan hu
ske, har jeg ivrigt kigget pa 
maand og haft lantasier om 
dem. Pa stranden, i sv0mmehal
len, i omklaadningsrum. Som 
6-7 arige fandt jeg og naboens
Erik et haalte »Naturell« med
sorthvide lotos af 50 n0gne da
rner og 2 n0gne maand. Det var
de sidste jeg interesserede mig
for. 

Engang som 8-10 arig sagde 
jeg til min mor, at jeg aldrig ville 
giltes. »Nah, kan du ikke lide 
n0gne darner?« »Nej, jeg kan 
bedre lide ri0gne maand.« »Gud, 
jamen sa er du jo homolil. « »Nej 
det er jeg i hvert fald ikke, « sva
rede jeg. Jeg kunne h0re, at ho
motif var noget man ikke skulle 
vrere, men vidste ikke, hvad det 
·• bet0d.

F0r puberteten havde jeg et 
forhold til en klassekammerat. 
Men da det blev.kendt, at vi la og 
legede kaarester naasten hver 
dag, vendte min kammerat ryg- 
gen til mig. Sammen med andre 
gav han mig bank i naasten 
hvert frikvarter. 

Det gjorde mig altsammen 
meget ked al det. Jeg isolerede 
mig helt bevidst; besluttede, at det 
nok var bedst ikke at have nogen 
kammerater. 

Jeg blev enspaander, ug-elev, der 
begyndte at dyrke klassisk musik 
og andet lint som kunst, filosofi og 
religion. 

I gymnasiet lorelskede jeg 
mig voldsomt i min sidekamme
rat. F0rst da forstod jeg, at jeg 
var det, man kalder homoseksu
el. Jeg hviskede »Hans« til ho
vedpuden om natten og dr0mte 
om, at vi skulle »giltes«, bo sam
men, ga hand i hand og alt mu
ligt. Men det turde jeg slet ikke 
snakke med nogen om - heller 
ikke med min »elskede«. Jeg tur
de ikke g0re noget ved det l0r 
jeg var 20 ar. Sa tog jeg endelig 
mod Iii mig, slog skaalvende op i 
bibliotekets emnekatalog under 
»homolil« og landt en bog med
bl .a . nogle adresser .. .

Se! Det var starten .. . 
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 Vi vidste ikke at hende, vi k0bte 
mælk hos hver dag, var lesbisk. 
At vores sidekammerat fra iialen 

var lesbisk. 
At nabokonen, som nogle 

gange gik Ira manden, var les-
bisk
Alvares tante, som aldrig 

gittede sig, var lesbisk. 
At den sygeplejerske, som 

· havde passel OS pa 
hospitalet, var lesbisk.

Hvorfor ikke
Fordi  lesbiske ncesten altid har 
været  usynlige. 
Bland! andet fordi de aldrig blev 

taget alvorligt. Maske fordi 
fleste »mcend« blot opfattede 
det som en pikant variant at de-
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res sex. Maske fordi DU er med dre har vceret usynliggjort. vceret tiet ihjel. Eller vi har kun 
til at g0re os usynlige. - Nar eleverne Ira 10. klasse kan vceret ncevnt i medierne i forbin-

udtale: »De har lov til at vcere delse med mord eller andre 
Usynlighed er bl.a. • B0sser/Lesbiske, hvis de har voldsomme ting. 
- Nar du tror, homoseksuelle lyst, de beh0ver bare ikke op- Sjceldent, eller ncesten aldrig 
kun er b0sser. trcede offentligt«. har det vceret muligt at deltage i 
- Nar du tror, vi »kun« er ven- - Nar vi bliver opfattet som pro- almindelige ting, sasom klasse-
inder. vokerende, hvis v i  opf0rer os fest, familiefest, personalefest, 
- Nar jeg ikke kan danse med som andre. o.s.v. pa lige fod med alle and re. 
min kcereste pa diskoteket. - Nar mcend bliver ved med at En af grundene til, at det sa 
- Nar »Alt for Damerne« har en lcegge an pa mig, nar de VED, forbliver »hemmeligt« er, at det 
stor artikel om kcerlighed at alle jeg er lesbisk . er meget vigtigt, hvordan det bli-
slags, men ikke ncevner lesbisk - Nar jeg ikke engang t0r ind- ver modtaget af dem, man for-
kcerlighed. r0mme overfor mig selv, at jeg tceller det til. 
- Nar der bliver inviteret til »fa- er lesbisk. Hvor tit tror du, det sker, at en 
miliefest med pahceng«, og jeg lesbisk »springer ud« og siger til 
ikke kan have min kcereste med. At blive synlig handler sin tante: »Tante - jeg har fundet 
- Nar jeg skal fylde 25, f0r jeg ikke kun om mig, men ud at, at jeg er lesbisk.« og tan-
finder ud at, at jeg ikke er den ogsa om dig! ten svarer: »Jasa - det ma vi 
eneste lesbiske, men at de an- I lang tid har vores eksistens s0rme fejre. « 
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Hvis en sadan oplysning til 
forceldre, familie og venner blev 
modtaget positivt. eller som en 
information, ville der nok ikke 
vcere ret mange usynlige les-
biske. 

Sa derfor er det ogsa meget 
op til din reaktion, nar du finder 
ud at, eller far at vide, at din ven-
inde, lcerer, eller andre du ken-
der, er lesbisk. Jo mer' positivt, 
det bliver modtaget, jo nemmere 
er det at blive synlig. 
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Mange b0sser og lesbiske star 
overfor et stort og sveert valg, 
når de erkender sig selv: Skal 
jeg være aben? Hvem skal jeg 
,være aben overfor? Min familie? 
'Mine arbejdskammerater? Mine 
skolekammerater? I disse tider, 
·hvor alle heteroseksuelle, der
!læser a viser, seetter AIDS lig
med det at veere b0sse, kan det 
·navnlig vrere sveert at skulle
erkende sig selv (springe ud) 
åbent overfor and re mennesker.
Dette medf0rer naturligvis også,
at de! kan veere sveert at
skulle leve et liv som aben
bøsse.
Der er mange overvejelser
-man  skal g0re sig, hvis og nar
man be slutter om man vii leve
som skjult, halvaben eller aben
bøsse
Nogle gange sker tingene af sig
selv man forteeller f .eks. sin
·mor eller sin bedste veninde, at
man er b0sse, og et par uger
efter m0der man et familie-
medlem eller en af sine
venner, der har fået af vide

c.at man er b0sse. Man vil som
oftest op I eve dette positivt. Det 
er rart at kunne veere fri for
»klumpen i halsen« og de stam-
 mende ord, her kommer helt 
naturligt, for hvis familiemed-

ci.lemmet eller vennen ikke brød 
sig om b0sser, sa var ved-
kommende nok ikke kommet og 
havde sagt noget. Denne 
metode kan kaldes den 
indirekte springen-ud. Man vii 
nok opleve nar man forteeller det 
til den første, at vedkommende 
ligefrem sp0rger, om han/hun 
ma fortælle det videre. Sig 
endelig ja, detletter utroligt 
meget. Når man sa har overstaet 
denne fase kommer man til det 
at leve som aben b0sse. Hvis man

gar med sin ven i handen ned 
ad gaden, er man sikker pa at 
opleve folk , so"m regel unge, der 
raber et eller andet, eller laver 
sma spil foran en. De g0r det al
tid i flok , det er altid sjovt at vise 
sig overfor vennerne. Det bedste 
rad, med mindre man kan se 
der er lagt op til teesk, er at lade 
som ingenting, fortseette med at 
holde hinanden i handen, dvs. 
vise, at man holder af hinanden 
og ikke er usikker pa sig selv. Vi
ser man usikkerheden, er man 
vis pa, at det bliver veerre neeste 
gang. Viser man derimod stolt
heden, sa veenner man ·sig lang
somt til det, og tilsidst preller det 
af, som vand pa en gas. 

Mang,"3 heteroseksuelle sp0r
ger, hvad man mener om AIDS, 
nar man er b0sse. Veer med til at 
aflive myterne! Veer derfor altid 
selv velforberedt. Dette kan man 
g0re ved at leese de udgivne 
pjecer, lrese PAN-blade!, h0re 
Radio Rosa eller henvende sig 
Iii AIDS-linierne (se adresseliste 
bag pa avisen). 
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Interview med Hanne, 24 ar. Har vooret gift med 
J0rn. 

hjemme. De har den indstilling, 
at b0sser er syge mennesker, og 
mener, at det skal nedkcempes. 
Lige sa snart jeg siger et eller 
andet om J0rn, slar de fuldstcen
dig bak og h0rer ikke efter, hvad 
jeg siger og bliver mcerkelige og 
sure. 

I: Hanne, hvordan reagerede d_u, 
dengang J0rn fortalte dig, at han 
var b0sse? 

H(anne): Ja, f0rst blev jeg 
overrasket, og jeg havde lidt svcErt 
ved at forsta det, fordi vi havde det 
enormt godt sammen i al den tid, 
vi havde kendt hinanden. Og sa 
syntes jeg, at eftersom vi havde 
Janus, og jeg var gravid med Ea, 
skulle vi 
fortsa9tte, som vi havde gjort det 
hele tiden. J0rn kunne sa tage i 
byen, nar han havde lyst til det, 
og vcEre sammen med en 
Tiand, nar han havde brug for det. 
Sa kunne han jo ellers vcere 
·hjemme og k0re videre, som vi
plejede
I: Hvornar fandt I ud af, at I ville 
skilles?
H: Ja, der gik sa et a.rs tid pa
den made, og sa blev det svcere--
re og svcerere, fordi jeg ogsa
ville have lidt frihed, og jeg

kunne ikke acceptere bare altid
at skulle Yrere derhjemme med
b0rnene t nar J0rn tog i byen.
J0rn havde det ogsa darligt med
sit idobbeltliv og sa fandt vi ud
at, at vi ville skilles.
t Hvad skulle der sk,e  med jeres
b0rn? 
�: Jeg skulle have b0rnene. For
det f0rste kunne jeg ikke
undvære dem, og for det andet
var de heller ikke sa store. Jeg ,de 
jo lige f0dt Ea, og jeg ammede 
sa det var mest naturligt

at jeg skulle have b0rnene. 
I: Hvorfor har J0rn og Frank 

sa b0rnene nu? 
H: Ja, det er fordi, je� i den 

udvikling, jeg har vceret igen
nem efter skilsmissen, har fun
det ud at alle de ting, der sker 
omkring mig, og som jeg aldrig 
har lagt mcerke til f0r. Jeg er be
gyndt at tcenke lidt mere selv
stcendigt og skal ligesom pr0ve 
alle de ting, jeg aldrig har pr0vet 
f0r. 

I: Hvordan har du det nu med, 
at b0rnene nu bar hos J0rn og 
Frank? 

H: Det var en svcer beslutning 
at tage, mest p.g.a. de fordom
me, der er med, at moderen er 
den bedste til at have b0rnene. 
Men nu, hvor det har k0rt i 5 
mdr. , har jeg vcennet mig til, at 
J0rn har mere overskud, end jeg 
selv har til at have dem. 

I: Hvordan oplever du, at b0r
nene har det nu? 

H: Jeg oplever, at de har det 
godt, og jeg synes ikke, der er 
den store forandring at mcerke 
pa dem. Vi er nok lidt mere gla
de alle sammen. 

I: Hvordan reagerede din fa
milie og venner pa, at b0rnene 
nu bar hos J0rn og Frank? 

H: Min familie kan ikke forsta 
det, men det er ogsa mest fordi, 
de ikke kan acceptere b0sser, 
og de vii overhovedet ikke have 
J0rns navn eller liv ncevnt der-

Vennerne reagerede meget 
positivt. De st0ttede mig i min 
beslutning fordi de godt kunne 
se, at jeg fik svcerere og svcerere 
ved at vcere alene med b0rnene. 
De kunne ogsa godt forsta mit 
behov for personlig frihed. 

I: Hvor tit ser du b0rnene, og 
hvem bestemmer hvornar? 

H: Jeg har b0rnene hver an
den week-end, og hvis J0rn og 
Frank skal nogen steder, hvor 
b0rnene ikke kan vcere med, la
ger jeg op og passer dem. Ja, 
jeg kan faktisk komme, nar det 
passer mig. 

I: Tror du, det vii pavirke b0r
nene, at de bar hos to b0sser? 

H: Jeg tror ikke de vii blive pa
virket til at blive b0sse eller les
bisk. Derimod far de mulighed 
for at se, at to mennesker at 

samme k0n ogsa kan bo sam
men. De bliver ikke frustrerede 
over deres egne f0lelser, og de 
far lettere ved at vcelge deres 
egen livsform, fordi de ikke bli
ver sat i bas til at leve pa en be
stemt made. 

TEGNING: OLE MORTEN NYGAARD 

Pa bes0g hos Jeirn og Frank 5 ar sen ere - Janus og 

Ea gar nu begge i skole, henholdsvis 2. og 1. klasse 
Sp.: Hvordan oplever I det gar 
med at have b0rnene nu? 

Sv.: Jeg f0ler ikke, at det har • 
cendret Frank's og mit forhold, 
nu hvor Janus og Ea har boet 
fast hos os i ca. 5 ar. Og de ser 
da ud til at trives godt ved at bo 
her. 

Sp.: Er det anderledes, end I 
havde forestillet jer? 

Sv.: Det afhcenger af, hvad du 
mener med »anderledes«. Jeg 
tror ikke, det er anderledes for 
os at have b0rn pga. at vi er 
b0sser, der er jo hele tiden nye 
ting, vi skal tage stilling til. Der, 
hvor vi kan tale om, det er an
derledes, er jo ved, at Frank og 
jeg ikke kan fa fcelles forceldre
ret over b0rnene, men c:Jet ma vi 
ha.be pa bliver lavet om. 

Sp.: Er I stadig lige abne over 
for jeres og b0rnenes omgivel
ser, om at I er b0sser? 

Sv.: Ja, det mener jeg, at vi er. 
Vi g0r i hvert fald ikke noget for 
at skjule det, - jeg tror ogsa, at 
vi nar lcengst ved at vcere abne 
omkring, at vi er b0sser. 

Vi deltager, sa vidt det kan la-
< 

de sig g0re, begge i alle forceld-
rem0der pa skolen. 

Sp.: Hvilke reaktioner har der 
vceret fra lcerere og forceldre? 

Sv.: Vi har ikke oplevet nogle 
negative reaktioner fra lcererne 
pa skolen, hvor de gar. Tvcert
imod har vi haft et fint samarbej
de med en af lcererne, i forbin-

delse med en radio-udsendelse 
om b0sser og lesbiske, som en 
10. kl. lavede.

En skceg oplevelse havde vi
engang til et forceldrem0de. En 
at m0drene, som sad ved siden 
af mig, flyttede sig midt i m0det, 
kart efter at vi havde fortalt, at vi 
var b0sser. Men hun ringede til 
mig dagen efter for at fortcelle 
mig, at hun ikke havde flyttet sig 
pga. at vi var b0sser, men fordi 
det trak ind ad d0ren! 

Sp.: Har der vceret nogen re
aktioner fra klassekammerater 
og legekammerater? 

Sv.: Nej, ikke hvad jeg ved af. 
Jeg snakker selvf0Igelig med 
lcererne om de ting, og de har 
heller ikke oplevet noget i 
skolen. 

Vi oplever heller ikke noget 
uden for skolen, blandt deres 
kammerater. De kommer her 
hjem og leger, uden at vi kan 
mcerke noget pa dem. De har da 
ogsa kammerater til at overnatte 
en gang imellem. 

Sp.: Nu hvor b0rnene er ble
vet det celdre, oplever I sa, at de 
stiller sp0rgsmalstegn ved jeres 
livsform? 

Sv.: Nej, de stiller ikke speci
elt sp0rgsmalstegn ved den ma
de, vi lever pa, men det kan jo 
vcere, det kommer, nar de bliver 
celdre, og de far en st0rre ber0-
ringsflade udadtil. 
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